Jogovy sal
Rozvrh platny od 11.9.2023
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FYZIO Déti na startu V | Jéga zdr.zada Powerjéga Spontanni tanec
Lucka Gabca Mak MiSa Eva M.

Jbéga seniofi Joéga zdr.zada Joga zdr.zada PowerPilates FYZIO RELAX joga
Gabi Hanka Hanka Hana Lucka Terka
Batolata(lezouci) Zdrava zada Joga zdr.zada | Pilates Institut Flow joga BODY&BALANCE
Petra Hanka Hanka Hanka Eva G. Hedvika

Jbéga seniofi Déti na startu M RELAX joga Jéga zdr.zada Flow joga
Hanka Klarka/Gabca Misa Maky Maky
Déticky (chodici) Powerjoga
Gabca Gabi

Sol

Joéga zdr. zada
Gabi

Vinyasa joga

Daska

Joégova terapie
Gabi

Rezervace a omlouvani z lekci:

* -takto oznacena lekce je pouze pro absolventky kurzu Hormonalni jégové terapie

rezervace na lekci je mozna na 4 tydny pfedem prostfednictvim on-line rezervaéniho systému

lekci mozno omluvit nejpozdéji 12hod pred jejim zacatkem
pfi krat§i omluvé storno poplatek &eka, jestli lekce bude zaplnéna. OMLUVIT SE Z LEKCE SE VYPLATI!!

lekci rusime 3 hod pfed jejim zaCatkem, pokud je nahldSeno méné nez 4 osoby



